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Официальный портал
Минздрава России о ВАШЕМ здоровье!

ЦЕНТР ОБЩЕСТВЕННОГО

ЗДОРОВЬЯ И МЕДИЦИНСКОЙ

ПРОФИЛАКТИКИ ГОРОДА

СЕВАСТОПОЛЯ

Ваш личный навигатор на пути к здоровью:
что такое диспансеризация
и для чего она нужна,
где и как получить
медицинскую помощь,
всё о современном подходе
к профилактике, диагностике
и лечению заболеваний,

расчёт калорий
и необходимого уровня
физической активности,
полезные рекомендации
для будущих мам и пап,
рецепты счастливого 
долголетия,
и многое другое.
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